Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности «Подвижные игры».

Полное название программы: рабочая программа внеурочной деятельности «Подвижные игры».

Рабочая программа разработана на основе авторской программы» на основе авторской программы «Физическая культура для 1-4 классов», авторы В. И. Лях-М.: Просвещение, 2018 г., в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, с учётом рабочей программы воспитания.


Цель изучения курса: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.



Срок реализации: 2 года
Рабочая программа курса внеурочной деятельности ««Подвижные игры»» предназначена для учащихся 1-х классов и рассчитана в 1 классе-33 часа (1 час в неделю), для 2 классов- 34 часа (1 час в неделю). Общее количество часов-67 ч. 

Возраст обучающихся: 6-8 лет.
Форма организации: кружок. 
В рабочей программе отражены: содержание курса внеурочной деятельности,   планируемые результаты освоения курса; тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы курса,  форм организации  и возможность использования по  этой теме электронных (цифровых) образовательных ресурсов,   с учётом рабочей программы воспитания. 
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